
Mapa das Brigadas com datas e horários 2026
Mercado Manuel Firmino, Loja 15 e 16 (junto à loja das Bugas)

Contactos: 964 470 432 + 234 095 331
Quartas-feiras das 15:00 horas às 19:00 horas

Sextas - feiras das 15:00 horas às 19:00 horas na Sede
Sábados e feriados  das 9 horas às 13 horas.

- 5ª. Feira |16 de Abril | PT- Inovação | das 9 horas às 13 horas
- 5ª. Feira | 22 de Outubro | PT – Inovação | das 9 horas às 13 horas.
- Domingo| 22 de Fevereiro| Cacia (Aveiro) Salão da Junta das 9 horas
às 13 horas
- Dia 28 de Junho (Domingo) das 9 horas às 13:00 horas no Salão da
Junta de Freguesia de Cacia
- Domingo 25 de Outubro │ Cacia (Aveiro) Salão da Junta das 9 horas
às 13 horas
- 5ª. Feira | 9 de Abril | ESSUA das 09:30 horas às 13:00 horas na Es-
cola Superior de Saúde de Aveiro
Edf.essua, salas 30B.1.59 E 30B.1.57 do Edf.b-Campus Crasto
- 5ª. Feira | 19 | Novembro | ESSUA das 09:30 horas às 13:00 horas na
Escola Superior de Saúde de Aveiro
Edf. essua,salas 30B.1.59 E 30B.1.57 do Edf.b-Campus Crasto

JANEIRO
Dias 7, 14, 21 e 28 das 15:00 horas às 19:00 horas (4ª.s feiras)
Dias 9, 16 e 23 das15:00 horas às 19:00 horas (6ª. – feiras)
Dia 31 de Janeiro (Sábado) entre as 9 horas e as 13 horas



FEVEREIRO
Dias 4, 11, 18 e 25 das 15:00 horas às 19:00 horas (4ª.s feiras)
Dias 13, 20 e 27 das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª. – feiras)
Dia 7  (sábado) das 9 às 13 horas e das 15 horas às 19 horas cerimó-
nia de aniversário da ADASCA

MARÇO
Dias 4, 11, 18, 25 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 6, 13, 20 e 27 das 15:00 horas às 19:00 horas ( 6ª.– feiras)

ABRIL
Dias 1, 8, 15, 22 e 29 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 10, 17 e 24 das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª.– feiras)

MAIO
Dias 6, 13, 20 e 27 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 8, 15 e 22 das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª.s– feiras)
Dia 30 das 9:00h às 13:00 (sábado) Posto Fixo da ADASCA

JUNHO
Dias 3, 17 e 24 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dia 10 das 9 às 13 horas (feriado)
Dias 5, 12, 19 e 26 das 15:00 horas às 19:00 horas ( 6ª.s– feiras)

JULHO
Dias 1, 8, 15, 22 e 29 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 3, 10, 17 e 31 das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª.s– feiras)
Dia 25 de Julho (Sábado) entre as 9 horas e as 13 horas

AGOSTO
Dia 1 (sábado) das 9 às 13 horas



Dias 5 e 12 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 7, 14, das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª.s – feiras)

SETEMBRO
Dias 2, 9, 16, 23 e 30 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 4, 11, 18 e 25 das 15:00 horas às 19:00 horas ( 6ª.s– feiras)

OUTUBRO
Dias 7, 14, 21 e 28 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 2, 9, 16 e 23 das 15:00 horas às 19:00 horas ( 6ª.s– feiras)
Dia 31 (Sábado) entre as 9 horas e as 13 horas

NOVEMBRO
Dias 4, 11, 18 e 25 das 15 horas às 19:00 (4ª.s feiras)
Dias 6, 13, 20 e 27 das 15:00 horas às 19:00 horas (6ª.s– feiras)

DEZEMBRO
Dias 2, 9, 16, 23 e 30 das 15 horas às 19:00 horas (4ª.s feiras)
Dias 4, 11, 18 das 15 às 19 horas (6ª.s-Feira)

Elaborado pela ADASCA e, vai ser aprovado em reunião da Direcção
no dia 27 de Setembro. O presente mapa está sujeito a eventuais ajusta-
mentos.
Aveiro, 21 de Junho de 2025
Aprovado pelo CTS de Coimbra/IPST a 5 de Novembro 2025


